
 

 

Operatore  Metodo Frequency® 

- 
Titolo: Corso di Formazione – Operatore per il Metodo Frequency®  
Disponibilità: immediata 
A chi è rivolto: Chinesiologi, Fisioterapisti, Massaggiatori, Osteopati, Operatori Olistici 
Tipologia: online 
Relatore: Dott. Giovanni Peduto, ideatore del Metodo frequency® e Chinesiologo​
Struttura del corso: Autoapprendimento + 1 giornata di valutazione finale e rilascio attestato 
Calendario: La data della sessione di valutazione e del rilascio dell’attestato verrà concordata 
individualmente con ogni partecipante 
 

 

Descrizione 

Il percorso formativo consente di acquisire le competenze necessarie per applicare il Metodo 
Frequency®, un approccio innovativo che utilizza frequenze sonore e vibrazioni aptiche per il 
trattamento di disfunzioni corporee, neurologiche e psicosomatiche. 

La formazione si svolge in autoapprendimento, con test finale online composto da 50 domande a 
risposta multipla e un colloquio conoscitivo e divulgativo con il relatore. 

Modalità di accesso:​
L’iscrizione è immediata e avviene dal sito ufficiale www.metodofrequency.org > servizi > 
formazione > corso di formazione operatore (link diretto) acquisterai direttamente il materiale digitale 
in pdf formativo, dopo essersi registrato, il discente riceverà via email il link per scaricare 
direttamente l’app android e il codice sconto del 100% annuo per l’utilizzo dell’app Dr. 
Frequency. Una volta completato lo studio dei moduli, potrà concordare con il relatore la data 
dell’incontro online per sostenere il test e il colloquio formativo.  

Attestato:​
Al termine del percorso, verrà rilasciato un attestato digitale di completamento. Su richiesta, 
l’attestato potrà essere inviato anche in formato cartaceo all’indirizzo indicato in fase di iscrizione. 

Opportunità post-formazione:​
Completata la formazione, il nuovo operatore potrà aderire al programma di affiliazione annuale, 
accedere a servizi esclusivi di aggiornamento e crescita professionale, e apparire nella mappa 
ufficiale degli operatori certificati (Frequency Maps).(Maps). 

http://www.metodofrequency.org
https://www.metodofrequency.org/servizi/eventi/formazione/2677570_corso-di-formazione-operatore
https://metodofrequency-maps.glide.page/


Cos'è il Metodo Frequency® 

Il Metodo Frequency® utilizza combinazioni di frequenze sonore e vibrazioni aptiche per stimolare il 
sistema corporeo e favorire processi di riequilibrio fisiologico e rilassamento. 

Questo approccio può essere utilizzato come supporto in percorsi di benessere legati a: 

●​ tensioni muscolari 
●​ stress e affaticamento 
●​ disturbi funzionali 
●​ riequilibrio psico-fisico​

 

Il metodo si basa sull’utilizzo di dispositivi che trasmettono stimolazioni vibrazionali controllate, 
guidate da protocolli specifici. 

 

Il corso è progettato per essere flessibile e accessibile, consentendo ai partecipanti di studiare in 
autonomia e completare la formazione con una pratica e valutazione finale. 

Il percorso è composto da: 

Formazione teorica 
 

Accesso all’app Dr. Frequency 

Dopo l’iscrizione viene fornito l’accesso all’app Dr. Frequency, utilizzata per applicare i protocolli del 
metodo con gli assistiti. L’accesso all’app è incluso per 12 mesi. 

 

Test finale 

Al termine dello studio è previsto un test (formale) composto da 50 domande a risposta 
multipla. 

Il test può essere sostenuto: 

●​ online 
●​ oppure in sede, durante la pratica​

 

 

 



Valutazione e formazione pratica 

Dopo il test viene effettuato un colloquio formativo con il relatore e una breve sessione pratica. 

La data viene concordata individualmente con ogni partecipante. 

Iscrizione al corso 

L’iscrizione è immediata. 

500 € (Materiale Formativo, Accesso all'app) 

Dopo la registrazione e l’acquisto del materiale formativo il partecipante riceverà via email: 

●​ il link per scaricare l’app Android 
●​ il codice sconto per utilizzare l’app Dr. Frequency per 12 mesi (verificare lo spam) 
●​ la conferma di attivazione 
●​ le brochure informative del metodo 
●​ Materiale Formativo (PDF Digitale) 

È importante inserire un indirizzo email corretto, poiché tutte le comunicazioni verranno inviate a 
quell’indirizzo. Si consiglia di controllare anche la cartella spam. 

 

Programma di Affiliazione 

Dopo aver completato la formazione, l’operatore può aderire al Programma di Affiliazione ufficiale. 

L’obiettivo del programma è supportare lo sviluppo professionale degli operatori offrendo: 

●​ strumenti operativi 
●​ supporto marketing 
●​ visibilità sul sito ufficiale 
●​ acquisizione clienti 
●​ aggiornamento continuo 
●​ sistema di commissioni​

 

 

Quota di affiliazione 

Primo anno; 500 € Oppure 1000 € con formazione pratica in sede 

Nota: la quota di affiliazione non è inclusa nella quota di iscrizione; sarà dovuta esclusivamente 
qualora si scelga di usufruire dei servizi aggiuntivi. 

 



COSA INCLUDE L'AFFILIAZIONE 

1.​ Kit Base Operatore Professionale 

Ogni operatore affiliato riceverà un Kit Base Operatore Metodo Frequency® spedito al proprio 
indirizzo. 

Il kit comprende: 

●​ Strap 
●​ Cuffia 
●​ 2 cavi Jack 3.5 mm 
●​ protocolli ufficiali cartacei 
●​ T-shirt ufficiale Metodo Frequency® 
●​ materiale informativo per assistiti​

 

È inoltre previsto uno sconto sull’acquisto dei dispositivi Woojer Vest e Woojer Mat. 

 

2.​ Visibilità e acquisizione clienti 

Gli operatori affiliati ottengono: 

●​ inserimento nella mappa ufficiale operatori Metodo Frequency® 
●​ pagina personale sul sito ufficiale 
●​ contatti provenienti da telefono, email, sito web e social 

 

3.​ Supporto professionale in caso di Affiliazione 

Il programma include: 

●​ assistenza telefonica diretta 
●​ supporto WhatsApp dedicato 
●​ consulenza su casi specifici 
●​ aggiornamenti dei protocolli 
●​ webinar di formazione​

 

 

 



4.​ Sistema di guadagno e commissioni 

Gli operatori affiliati possono generare entrate aggiuntive tramite il programma. 

Commissioni App 

●​ 30% su ogni abbonamento mensile​
 

●​ 30% su ogni abbonamento annuale​
 

Commissione ricorrente finché l’utente rimane attivo. 

 

Commissioni su nuovi operatori 

30% sul primo anno di affiliazione per ogni nuovo operatore presentato. 

 

Commissioni sui libri Metodo Frequency® 

Gli operatori possono acquistare i libri con sconto del 30% e rivenderli al prezzo di copertina. 

Guadagno diretto: 30% su ogni vendita. 

 

Rinnovo affiliazione 

Dal secondo anno: Quota annuale 500 € 

Include: 

●​ mantenimento certificazione 
●​ presenza nella mappa operatori 
●​ accesso area riservata 
●​ aggiornamenti protocolli 
●​ supporto professionale 
●​ accesso app 
●​ sponsorizzazione social​

 

Aggiornamenti in sede (facoltativi): 1000 € 

 

Per informazioni sul corso o sull’affiliazione:  

Telefono: +39 371 661 86 98 / metodofrequency+formazione@gmail.com 



Programma Didattico 

Modulo 1 – Le Basi Teoriche 

●​ Fondamenti scientifici e neurofisiologia del suono 
●​ La scienza delle frequenze sonore 
●​ Storia e applicazioni terapeutiche delle vibrazioni 
●​ Il suono nella biologia umana 
●​ Frequenze cerebrali ed effetti sistemici 
●​ Impatto delle frequenze sulla salute fisica e mentale 

Modulo 2 – Il Metodo Frequency® 

●​ Struttura e principi del metodo 
●​ Ruolo di cuffie audio e dispositivi aptici Woojer 
●​ Tecnologie coinvolte (Osci™, trasduzione aptica) 
●​ Fasi del trattamento: valutazione e applicazione 
●​ Modalità operative: durata, frequenze, strumenti, sicurezza 
●​ Procedura pratica e utilizzo dell’App Dr. Frequency 

 
Modulo 3 – Applicazioni Cliniche 

Ogni modulo include: 

●​ Cenni di anatomia e fisiologia del sistema coinvolto 
●​ Fisiopatologia delle disfunzioni trattate 
●​ Approcci convenzionali (farmacologici, medici, riabilitativi) 
●​ Limiti della medicina tradizionale e potenzialità del Metodo Frequency® 
●​ Evidenze scientifiche sull’uso delle frequenze nei trattamenti 
●​ Effetti fisiologici delle vibrazioni sui tessuti e sistemi coinvolti 
●​ Protocollo Metodo Frequency® specifico  
●​ Integrazione con altre terapie (manuali, fisiche, psicologiche)​

 
1.​ Sistema Riproduttivo Femminile  

(Dismenorrea, Sindrome dell’ovaio policistico (PCOS), Endometriosi, Dolore ovulatorio 
(Mittelschmerz)) 

2.​ Disturbi Neurologici e Neurodegenerativi 
(Malattia di Parkinson (inclusa forma giovanile), Tremori e tic motori, Malattia di Alzheimer) 

3.​ Disfunzioni Muscoloscheletriche 
(Artrosi e artrite, Contratture muscolari, dolori miofasciali, Fascite plantare, tallonite, 

metatarsalgia) 
4.​ Apparato Digerente 

(Disfunzioni epatobiliari e digestive, Colon irritabile, Morbo di Crohn, Gastrite e reflusso 
gastroesofageo) 

5.​ Disturbi Psicosomatici e Benessere Mentale 
(Ansia e somatizzazioni, Depressione, sindrome da affaticamento cronico, Insonnia e disturbi 

del sonno) 
6.​ Sistema Linfatico 

(Linfoadenopatia)​
 



Modello 4 – Modello Economico 

●​ Il Valore del Metodo Frequency® come Business 
●​ Modello di Entrate Possibili 
●​ Percorso di Crescita Professionale 
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